附件
2025江苏高校“开学第一课”流程
主题：青春与祖国同行

第一篇章 生逢其时

主讲嘉宾：张  川  东南大学青年首席教授、博士生导师，紫金山实验室课题联合负责人，移动信息网络国家科技重大专项首席科学家
单  雯  南京艺术学院戏剧与影视学院青年教师，第29届中国戏剧梅花奖获得者、一级演员
黄晓丹  江南大学人文学院教授

陆子皓、赵文锦、陈开忠  苏州大学体育学院2025级新生、江苏省城市足球联赛苏州队球员
第二篇章 青春有为

主讲嘉宾：姜  帆  河海大学环境学院团委书记、本科生辅导员，全国高校辅导员素质能力提升骨干训练营“十佳标兵”、江苏省“最美高校辅导员”

陈庆荣 南京师范大学教务处处长、教授、博士生导师，国家级青年人才 

杜灵杰 南京大学物理学院教授、博士生导师，中国青年五四奖章获得者，入选国家高层次人才计划

第三篇章 强国有我

主讲嘉宾：易鉴政 常州大学优秀毕业生、中石油天然气管道局青藏公司职工，全国大学生基层就业人物、“高校毕业生基层就业卓越奖”获得者

          伍常斌 江苏科技大学优秀毕业生、中船集团黄埔文冲船舶有限公司总装部副部长，“梦想号”大洋钻探船副总建造师

华梦丽 江苏农林职业技术学院优秀毕业生、江苏果牧不忘农场总经理，全国农村青年致富带头人、全国乡村振兴青年先锋、“全国高校毕业生基层就业卓越奖”获得者

吴希明 南京航空航天大学杰出校友，曾任中国直升机设计研究所总设计师、航空工业首席技术专家，第十四届全国政协委员

合唱《歌唱祖国》
